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1. УЧЕБНЫЕ И ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ЦЕЛИ, МОТИВАЦИЯ ДЛЯ УСВОЕНИЯ 

ТЕМЫ, ТРЕБОВАНИЯ К ИСХОДНОМУ УРОВНЮ ЗНАНИЙ 

Особая роль в жизнедеятельности человека принадлежит белкам. От родителей 

детям передается генетическая информация о специфической структуре и функциях 

всех белков организма. Белки выполняют огромное количество функций и таким 

образом реализуют наследственную информацию. Поэтому белки называют также 

протеинами (от греческого proteos – первый). В организме человека насчитывают 

около 50 000 индивидуальных белков. Морфологические и функциональные 

особенности каждого типа клеток определяются набором входящих в ее состав 

белков.  

Цель занятия: изучить структуру и физико-химические свойства белков, 

закрепить знания о реакциях на аминокислоты и пептиды. Способствовать 

воспитанию у студентов чувства гордости за избранную профессию и формировать у 

них культуру бережного отношения к своему здоровью. 

Задачи занятия: закрепить у студентов знания о структурах белка, 

сформировать представление понятия «фолдинг», «мисфолдинг», «шапероны»; 

сформировать у студентов представления о конформационных изменениях 

структуры как основа функционирования белка, познакомить с типами природных 

лигандов и механизмах их взаимодействия с белками. Освоить методику определения 

концентрации общего белка в плазме крови биуретовым методом и оценивать 

диагностическую значимость полученных результатов.  

Требования к исходному уровню знаний:  

Студент должен знать: 

1.2 Структуру и физико-химические свойства белков.  

1.3 Основные реакции на аминокислоты и пептиды.  

1.4 Уровни структурной организации белка. 

1.5  Особенности строения пептидной связи. 

Студент должен уметь: 
1.6 Строить пептиды и определять заряд полипептида при различных 

значениях рН. 

1.7 Работать с полуавтоматическим биохимическим анализатором или 

спектрофотометром. 

1.8  Работать с микропипетками. 

 

2. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИЗ СМЕЖНЫХ ДИСЦИПЛИН 

2.1 Строение и общие свойства белков (биология). 

2.2 Уровни структурной организации белковой молекулы, характеристика 

связей в молекуле белка (биоорганическая химия). 

2.3 Строение и классификация аминокислот. Основные реакции на 

функциональные группы (биоорганическая химия). 

 

3. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ ЗАНЯТИЯ 

3.1 Белки – важнейшие компоненты организма. Строение белка. Видовая 

специфичность белков. Полиморфизм белков. 
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3.2 Характеристика уровней структурной организации белковой молекулы 

(первичная, вторичная, третичная, четвертичная структуры) и связей, 

удерживающих ее.  

3.3 Конформационные изменения структуры как основа функционирования 

белка. Денатурация и ренатурация белка. Типы природных лигандов и механизмы их 

взаимодействия с белками. 

3.4 Фолдинг белка, патология фолдинга. Шапероны. Понятие о 

конформационных заболеваниях.  

3.5 Биологические функции и классификация белков. Молекулярная масса 

белков. Форма и размеры белковой молекулы. 

3.6 Методы качественного обнаружения и количественного определения 

белка. Методы выделения и очистки белка. 

 

4. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ЗАНЯТИЯ 

Лабораторная работа №1 «Цветные реакции на белки и аминокислоты»; 

Лабораторная работа №2 «Реакции осаждения белков»; Лабораторная работа №3 

«Разделение альбуминов и глобулинов». Лабораторные работы выполняются 

согласно изданию «Биологическая химия: рабочая тетрадь для студентов 2 курса, 

обучающихся по специальностям «Лечебное дело», «Медико-диагностическое дело» 

: в 2 ч., / М.В.Громыко [и др.]. – Гомель: ГомГМУ, 2024. – Ч.1. – 97 с. 

Лабораторная работа №4 «Определение концентрации общего белка в плазме 

крови биуретовым методом» выполняется с использованием набора реагентов.  

 

5. ХОД ЗАНЯТИЯ 

5.1 Введение.  

5.2 Решение задач интервальным методом (самостоятельная работа). 

5.3 Теоретическая часть занятия: рассматриваются контрольные вопросы. 

5.4 Практическая часть занятия: Лабораторная работа №1 «Цветные реакции на 

белки и аминокислоты»; Лабораторная работа №2 «Реакции осаждения белков»; 

Лабораторная работа №3 «Разделение альбуминов и глобулинов» выполняются с 

использованием рабочей тетради по биологической химии. Лабораторная работа №4 

«Определение концентрации общего белка в плазме крови биуретовым методом» 

выполняется экспериментально согласно инструкции. 

5.5 Контроль усвоения темы, решение ситуационных задач. 

5.6 Заключительная часть занятия. Подведение итогов, проверка протоколов, 

объявление заданий к очередному занятию. 

 

6. ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ 

Самоконтроль знаний по теме «Строение и функции белков» осуществляется 

путём компьютерного тестирования с использованием платформы Moodle – Режим 

доступа: https://dl.gsmu.by/course/view.php?id=81, 

или с использованием учебно-методического пособия «Сборник тестовых 

заданий по биологической химии : учеб.-метод. пособие для студентов 2 курса всех 

фак-тов учреждений высш. мед. образования / И. А. Никитина [и др.]. – Гомель : 

ГомГМУ, 2023. – 262 с.– Режим доступа: https://elib.gsmu.by/handle/GomSMU/13804 

 

https://dl.gsmu.by/course/view.php?id=81
https://elib.gsmu.by/handle/GomSMU/13804
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